
 

 

Fabio's words  
Pentecost  
It is the liturgical feast with which the Easter season ends and means 50 days and 
commemorates the coming of the Holy Spirit on the Apostles and the Virgin Mary 
when they were gathered. It must be insisted that the feast of Pentecost is the second 
most important Sunday of the liturgical year where Christians have the opportunity to 
live intensely the relationship between the Resurrection of Christ, his Ascension and 
the coming of the Holy Spirit; in addition, to celebrate the birth of our Catholic 
Church.  
 
At Pentecost, each of us can renew the gifts and fruits we receive from the Holy Spirit; 
these gifts that come from God make our life more pleasant and bearable when it 
comes to speaking or acting. The problem with the gifts and fruits of the Holy Spirit is 
that we do not know them, and if we do not know them, how can we put them into 
practice? 
   
The catechism of the Catholic Church explains that "the moral life of Christians is sus-
tained by the gifts of the Holy Spirit." These are: Wisdom, Counsel, Strength, Science, 
Piety, and Fear of God. Which of them do you practice the most in your daily life and 
which one is harder for you to practice and why? 
   
On the other hand, the Catholic Church talks about the Fruits of the Holy Spirit. He de-
fines them "as perfections that the Holy Spirit forms in us as firsts of the glory of God" 
they are: Charity, Joy, Peace, Patience, Goodness, Benignity, Generosity, Meekness, 
Fidelity (faith), Modesty, Temperance, Chastity. How often do I practice the Fruits of 
the Holy Spirit and with which of them do I have more difficulties and why? 
   
Let us ask God to fill us with his Holy Spirit and help us enjoy it every day of our lives.  
 
Congratulations.  
I want to congratulate both parents and our children, adolescents, and young people 
for having finished this school year, but especially I want to congratulate those who 
have graduated, thus achieving an achievement in life. Remember that life is a day-to-
day learning, that no matter how many degrees or diplomas we have, we always learn 
something new. True happiness does not consist of the number of titles we have in 
life, but how we bring them to a happy conclusion, doing something for others, for 
ourselves and for God.  



 

 

Palabras de Fabio  

Pentecostés   

Es la fiesta litúrgica con la que termina el tiempo de Pascua y significa 50 días y conmemora 

la venida del Espíritu Santo sobre los Apóstoles y la Virgen María cuando estaban reunidos. 

Hay que insistir que, la fiesta de Pentecostés es el segundo domingo más importante del año 

litúrgico en donde los cristianos tenemos la oportunidad de vivir intensamente la relación ex-

istente entre la Resurrección de Cristo, su Ascensión y la venida del Espíritu Santo; además, 

de celebrar el nacimiento de la nuestra Iglesia Católica.   

 En Pentecostés, cada uno de nosotros puede renovar los dones y frutos que recibimos del 

Espíritu Santo; estos regalos que provienen de Dios hacen que nuestra vida sea más placen-

tera y llevadera a la hora de hablar o actuar. El problema con los dones y frutos del Espíritu 

Santo, es que no los conocemos, y si no los conocemos como los podemos poner en prácti-

ca.   

El catecismo de la Iglesia católica explica que “la vida moral de los cristianos esta sostenida 

por los dones del Espíritu Santo”. Estos son: Sabiduría, Consejo, Fortaleza, Ciencia, Piedad, y 

Temor de Dios. Cual de ellos practicas más en tu vida diaria y cual te cuesta más practicar y 

porqué?.  

Por otro lado la Iglesia Católica, habla de los Frutos del Espíritu Santo. Los define “como per-

fecciones que forma en nosotros el Espíritu Santo como primicias de la gloria de Dios” ellos 

son: Caridad, Alegría, Paz, Paciencia, Bondad, Benignidad, Generosidad, Mansedumbre, 

Fidelidad (fe), Modestia, Templanza, Castidad. Qué tan a menudo práctico los Frutos del Es-

píritu Santo y con cual de ellos tengo más dificultades y porqué?.   

Pidamos a Dios que nos colme de su Espíritu Santo y nos ayude a disfrutarlo cada día de 

nuestra vida.   

Felicitaciones   

Quiero felicitar tanto a los padres de familia como a nuestros niños, adolescentes y jovenes 

por haber terminado este año escolar, pero muy especialmente quiero felicitar a quienes se 

han graduado, alcanzando así un logro en la vida. Recuerden que la vida es un aprender día a 

día, que por más títulos o diplomas que tengamos, siempre se aprende algo nuevo. La 

verdadera felicidad no consiste en la cantidad de títulos que se tengan en la vida, sino el co-

mo los llevamos a feliz termino, haciendo algo por los demás, por nosotros mismos y muy es-

pecialmente poniendo el conocimiento al servicio de Dios.  


